Koronavirusas (COVID-19)

Vasario 28 d. 11.20 val. duomenimis:

Lietuvoje patvirtinty ligos atvejy: 1 (patvirtinta 2020-02-28 4:00 val.)

Iki $iol i viso atlikta tyrimy dél jtariamo koronaviruso: 76 (6 méginiai, kuriy atsakymy buvo
laukiama — neigiami)

Laukiama rezultaty dél: 6 méginiy

NVSC turimi duomenys apie keliavusius j Kinija ir Siaurés Italija (stebima jy sveikatos biiklé):

3303 asmeny

Siuo metu teritorijoms, kur vyksta COVID-19 plitimas visuomenéje, priskiriamos $ios: Kinija
(visos provincijos), Siaurés Italijos regionas (Lombardijos, Veneto, Pjemonto ir Emilijos-
Romanijos regionai), Honkongas, Iranas, Japonija, Piety Kor¢ja, Singapiiras.

Lietuvoje patvirtintas pirmasis uzsikrétimo koronavirusu atvejis.

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) informuoja, kad Lietuvoje Siandien 2020 m. vasario
28 d. nustatytas pirmasis uzsikrétimo naujuoju koronaviruso (COVID-19) atvejis. Atlikus

tyrimus, infekcija nustatyta iS Veronos (Italija) 2020 m. vasario 24 d. grjZusiai pacientei.

Siuo metu pacienté yra izoliuota Respublikinéje Siauliy ligoninéje, kur yra tokiems susirgimams
gydyti pritaikyta infrastruktiira. Informuojama, kad pacientei pasireiSk¢ simptomai yra lengvi, ji
Siuo metu neturi temperatiiros, jai taikomas reikalingas gydymas. Moteris stebima buvo nuo pat

grizimo ] Lietuva, taip pat, kaip ir kiti keliautojai, grjZtantys i§ paveikty zony.

SAM kartu su Nacionalinio visuomenés sveikatos centro (NVSC) bei kity atsakingy institucijy
specialistais, siekdami uzskirsti kelig infekcijos plitimui Salyje, émési visy reikiamy priemoniy.
Ligoninéje yra stebimi trys pacientés Seimos nariai, vertinama jy sveikatos biklé, kol kas jiems
COVID-19 simptomai nepasireiSkeé. Taip pat Siuo metu nustatinéjami su uzsikrétusigja bendrave

asmenys, vertinama jy sveikatos bukl¢, né vienam kol kas simptomai nepasireiSkeé.

»Nepaisant déty pastangy, aktyviy prevenciniy veiksmy, kuriuos pradéjome vykdyti vieni
pirmyjy, tenka paskelbti, kad koronavirusas neaplenké Lietuvos. Puikiai supratome, kad grésmé
yra, tad §iam scenarijui ruo§émeés intensyviai. Sioje situacijoje dZiugina tinkamai atlikti namy

darbai, nes visos institucijos reagavo ] situacijg ir atliko tuos veiksmus, kuriuos ir tur¢jo atlikti®, —



sako Valstybés ekstremaliy situacijy centro vadovas, sveikatos apsaugos ministras Aurelijus

Veryga.

Sveikatos apsaugos viceministro, Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) Ekstremaliy situacijy
operaciju centro (ESOC) koordinatoriaus Algirdo SeSelgio teigimu, esminis uZdavinys, kurj

reikés jgyvendinti dabar — uZzkirsti kelig viruso plitimui.

,Siuo metu dedamos visos pastangos, kad kuo greiiau baty nustatyti visi su uZsikrétusiuoju
bendrave asmenys. Tai leis pritaikyti numatytas prevencines priemones ir iSvengti tolimesnio
infekcijos plitimo. Savo ruoztu, prasau Zmoniy nepanikuoti, sekti oficialig informacijg ir laikytis

standartiniy ligos plitima maZinanéiy priemoniy*, — teigia A. Seselgis.

SAM primena, kad nekeliavus ] Salis, kur vyksta COVID-19 plitimas visuomenéje ir neturé¢jus
kontakto su jtariamu ar patvirtintu COVID-19 atveju bei nejauciant susirgimui biidingy, gripa

primenanciy simptomy, jokiy tyrimy atlikti ar imtis specialiy priemoniy néra reikalo.

Tuo metu, jei simptomai pasireiSké per dvi savaites po kelionés j paveiktas zonas ar kontakto su
Zmoneémis, kuriems patvirtintas COVID-19, tokiu atveju reikia nedelsiant skambinti j Bendraji

pagalbos centrg telefonu 112, pateikti susirgimo aplinkybes ir vykdyti mediky rekomendacijas.

Siekiant apsisaugoti nuo koronavirusiniy infekcijy rekomenduojama laikytis standartiniy ligos

plitimg maZinanciy priemoniy:
» daznai plauti rankas su §iltu vandeniu ir muilu,
» neliesti rankomis veido ir akiy,

» laikytis koséjimo, ¢iaudéjimo etiketo (koséti ar ¢iaudéti prisidengus vienkartine servetéle

arba i sulenktos alkiinés viding puse),
» laikytis saugaus maisto ruoSimo (ypac naudojant termiskai neapdorota mésg, kiauSinius),

» vengti artimo salyCio su visais, kam yra pasireiSske kvépavimo taky ligos simptomai,

pavyzdziui, kosulys, Ciaudulys.



Kaip sumazinti pavojy uzsikresti
koronavirusais:

Plaukite rankas vandeniu ir muilu arba
trinkite rankas alkoholine ranky priemone

Kosédami ir ciaudédami prisidenkite nosj ir
burng nosinaite arba sulenkta alkune

&

Venkite kontakty su persalusiu arba j gripa
panasiy simptomy patirianciu asmeniu

Gerai iSvirkite meésg ir kiauSinius

Venkite kontakty su gyvais laukiniais ar tkiuose
auginamais gyvunais be asmeninés apsaugos
V priemoniy
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Dirbote aplinkoje, kurioje buvo gydomi
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