
Koronavirusas (COVID-19) 

Vasario 28 d. 11.20 val. duomenimis: 

• Lietuvoje patvirtintų ligos atvejų: 1 (patvirtinta 2020-02-28 4:00 val.) 

• Iki šiol iš viso atlikta tyrimų dėl įtariamo koronaviruso: 76 (6 mėginiai, kurių atsakymų buvo 

laukiama – neigiami) 

• Laukiama rezultatų dėl: 6 mėginių 

• NVSC turimi duomenys apie keliavusius į Kiniją ir Šiaurės Italiją (stebima jų sveikatos būklė): 

3303 asmenų 

Šiuo metu teritorijoms, kur vyksta COVID-19 plitimas visuomenėje, priskiriamos šios: Kinija 

(visos provincijos), Šiaurės Italijos regionas (Lombardijos, Veneto, Pjemonto ir Emilijos-

Romanijos regionai), Honkongas, Iranas, Japonija, Pietų Korėja, Singapūras.  

Lietuvoje patvirtintas pirmasis užsikrėtimo koronavirusu atvejis.  

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) informuoja, kad Lietuvoje šiandien 2020 m. vasario 

28 d. nustatytas pirmasis užsikrėtimo naujuoju koronaviruso (COVID-19) atvejis. Atlikus 

tyrimus, infekcija nustatyta iš Veronos (Italija) 2020 m. vasario 24 d. grįžusiai pacientei. 

Šiuo metu pacientė yra izoliuota Respublikinėje Šiaulių ligoninėje, kur yra tokiems susirgimams 

gydyti pritaikyta infrastruktūra. Informuojama, kad pacientei pasireiškę simptomai yra lengvi, ji 

šiuo metu neturi temperatūros, jai taikomas reikalingas gydymas. Moteris stebima buvo nuo pat 

grįžimo į Lietuvą, taip pat, kaip ir kiti keliautojai, grįžtantys iš paveiktų zonų. 

SAM kartu su Nacionalinio visuomenės sveikatos centro (NVSC) bei kitų atsakingų institucijų 

specialistais, siekdami užskirsti kelią infekcijos plitimui šalyje, ėmėsi visų reikiamų priemonių. 

Ligoninėje yra stebimi trys pacientės šeimos nariai, vertinama jų sveikatos būklė, kol kas jiems 

COVID-19 simptomai nepasireiškė. Taip pat šiuo metu nustatinėjami su užsikrėtusiąja bendravę 

asmenys, vertinama jų sveikatos būklė, nė vienam kol kas simptomai nepasireiškė. 

„Nepaisant dėtų pastangų, aktyvių prevencinių veiksmų, kuriuos pradėjome vykdyti vieni 

pirmųjų, tenka paskelbti, kad koronavirusas neaplenkė Lietuvos. Puikiai supratome, kad grėsmė 

yra, tad šiam scenarijui ruošėmės intensyviai. Šioje situacijoje džiugina tinkamai atlikti namų 

darbai, nes visos institucijos reagavo į situaciją ir atliko tuos veiksmus, kuriuos ir turėjo atlikti“, – 



sako Valstybės ekstremalių situacijų centro vadovas, sveikatos apsaugos ministras Aurelijus 

Veryga. 

Sveikatos apsaugos viceministro, Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) Ekstremalių situacijų 

operacijų centro (ESOC) koordinatoriaus Algirdo Šešelgio teigimu, esminis uždavinys, kurį 

reikės įgyvendinti dabar – užkirsti kelią viruso plitimui. 

„Šiuo metu dedamos visos pastangos, kad kuo greičiau būtų nustatyti visi su užsikrėtusiuoju 

bendravę asmenys. Tai leis pritaikyti numatytas prevencines priemones ir išvengti tolimesnio 

infekcijos plitimo. Savo ruožtu, prašau žmonių nepanikuoti, sekti oficialią informaciją ir laikytis 

standartinių ligos plitimą mažinančių priemonių“, – teigia A. Šešelgis. 

SAM primena, kad nekeliavus į šalis, kur vyksta COVID-19 plitimas visuomenėje ir neturėjus 

kontakto su įtariamu ar patvirtintu COVID-19 atveju bei nejaučiant susirgimui būdingų, gripą 

primenančių simptomų, jokių tyrimų atlikti ar imtis specialių priemonių nėra reikalo. 

Tuo metu, jei simptomai pasireiškė per dvi savaites po kelionės į paveiktas zonas ar kontakto su 

žmonėmis, kuriems patvirtintas COVID-19, tokiu atveju reikia nedelsiant skambinti į Bendrąjį 

pagalbos centrą telefonu 112, pateikti susirgimo aplinkybes ir vykdyti medikų rekomendacijas. 

Siekiant apsisaugoti nuo koronavirusinių infekcijų rekomenduojama laikytis standartinių ligos 

plitimą mažinančių priemonių:  

� dažnai plauti rankas su šiltu vandeniu ir muilu,  

� neliesti rankomis veido ir akių,  

� laikytis kosėjimo, čiaudėjimo etiketo (kosėti ar čiaudėti prisidengus vienkartine servetėle 

arba į sulenktos alkūnės vidinę pusę), 

�  laikytis saugaus maisto ruošimo (ypač naudojant termiškai neapdorotą mėsą, kiaušinius),  

� vengti artimo sąlyčio su visais, kam yra pasireiškę kvėpavimo takų ligos simptomai, 

pavyzdžiui, kosulys, čiaudulys. 

 

 

 



 

 

 

 



 


